IMPORTANCIA DE LA ORACION

Objetivo: Comprender qué es la oracion, por qué es importante, y como puede ayudarnos
a estar mas cerca de Dios y de los demas.

La oracion

La oracién es una forma de hablar con Dios de corazén, como lo hicieron los
israelitas y muchos personajes importantes de la Biblia. Ellos confiaban en Dios a
través de la oracién, especialmente en momentos dificiles o cuando querian
agradecerle por sus bendiciones.

La oracidén es un momento especial porque:

e Fortalece nuestra relacion con Dios.

e Nos ayuda a confiar en que Dios siempre esta con nosotros.
e Es una forma de encontrar paz y consuelo.

¢ Nos ensefa a dar gracias y pedir por los demas.

Podemos orar en cualquier lugar y en cualquier momento.
Daniel en el foso de los leones

Hace mucho tiempo, habia un hombre llamado Daniel que amaba a Dios con todo
su corazon. Daniel vivia en Babilonia y trabajaba para el rey Dario, quien confiaba
mucho en él porque siempre hacia las cosas bien. Pero algunas personas que
trabajaban con Daniel estaban celosas de él. Querian hacerlo quedar mal delante
del rey. Entonces, se les ocurrié un plan. Convencieron al rey de que hiciera una ley
muy extrana: "Durante 30 dias, nadie puede orar a ningun dios. jSolo al rey!" Si
alguien desobedecia, seria arrojado al foso de los leones.

Daniel sabia que esa ley era injusta, porque él amaba a Dios y sabia que solo debia
orar a El. Asi que, como siempre, Daniel subié a su cuarto, abrié la ventana y oré
mirando hacia Jerusalén. No le importaba lo que dijeran los demas, porque sabia
que orar era la mejor forma de estar cerca de Dios.

Los hombres que lo envidiaban vieron a Daniel orando y corrieron a decirselo al rey.
Aunque al rey Dario le dolié mucho castigar a Daniel, tuvo que cumplir con la ley.
Asi que ordend que Daniel fuera arrojado al foso de los leones. Esa noche, el rey
Dario no pudo dormir. Estaba preocupado por Daniel, porque sabia que era un
hombre bueno y que no habia hecho nada malo.

A la manana siguiente, el rey corrié al foso y grito: "jDaniel, el Dios al que sirves,
¢te ha salvado?!"

Fuentes:
Biblia: Exodo 14:13-14, Daniel 6:10-23, 1 Samuel 1:10-20, Lucas 11:1-4, Salmo 145:18. Jeremias 33:3
Catecismo de la Iglesia Catdlica: Nimeros 2565-2583 (La oracidn en la vida de los creyentes).
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Daniel respondié desde el foso: "jSi, mi rey! Dios envié a un angel para cerrar la
boca de los leones. No me han hecho dafo porque Dios sabe que soy inocente."

El rey Dario estaba tan feliz que ordend sacar a Daniel del foso. Después, el rey dijo
a todo su reino: "El Dios de Daniel es el Dios verdadero. El salva y protege a

quienes confian en EI!"

La historia de Daniel nos ensefia que orar es muy importante. Daniel confié en Dios
incluso cuando estaba en peligro, y Dios lo protegio. Esto nos recuerda que siempre

podemos hablar con Dios, especialmente en momentos dificiles.

Actividades

1. Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno

¢ Qué es la oracion?
¢ En qué momento podemos orar?
¢, Qué nos ensena la historia de Daniel en el foso de los leones?

2. Selecciona la respuesta correcta

¢, Qué hacia Daniel todos los dias para hablar con Dios?
a. Cantaba canciones.

b. Oraba mirando hacia Jerusalén.

c. Encendia una vela.

¢, Qué hizo el rey Dario después de que Daniel fue salvado?
a. Ordend que todos oraran a Daniel.

b. Dijo que el Dios de Daniel es el Dios verdadero.

c. Castigd a los leones.

¢, Qué hizo Dios por Daniel en el foso de los leones?
a. Le dio una espada para protegerse.

b. Envid a un angel para cerrar la boca de los leones.
c. Lo saco del foso inmediatamente.

¢, Qué hacian los comparieros de trabajo de Daniel?

a. Lo apoyaban en su fe.

b. Estaban celosos de él y querian hacerlo quedar mal.
c. Lo invitaban a orar juntos.

¢ Qué hizo el rey Dario durante la noche en que Daniel estaba en el foso?
a. Fue a dormir tranquilo.

b. Oré a Dios por primera vez.

c. Estaba preocupado y no pudo dormir.
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