Actividades de

CELEBRAMOS LA EUCARISTIA

Objetivo: Comprender el significado de la Eucaristia, su importancia para los cristianos y
como se celebra en la Misa.

Lee atentamente
¢ Qué es la Eucaristia?

La Eucaristia es el sacramento mas importante para los cristianos, ya que
representa el momento en que Jesus se entrega completamente por amor a
nosotros. Se trata de un acto en el que, durante la Misa, recibimos el Cuerpo y la
Sangre de Jesus en forma de pan y vino. Es el mayor acto de amor y sacrificio que
celebramos.

¢ Por qué celebramos la Eucaristia?

Los cristianos celebran la Eucaristia porque Jesus les pidié que lo hicieran. Durante
la Ultima Cena, JesUs tomé pan y vino, los bendijo y los ofrecié a sus discipulos,
diciendo: "Este es mi cuerpo... Este es mi sangre". A partir de ese momento, los
cristianos comenzaron a celebrar la Eucaristia en cada Misa, para recordar el
sacrificio de Jesus y acercarse mas a El.

¢ Qué sucede durante la Misa?
Durante la Misa, los cristianos celebran la Eucaristia en tres partes importantes:

1. La Liturgia de la Palabra: Escuchamos la Palabra de Dios. Se leen pasajes de
la Biblia, que nos ensefian sobre el amor de Dios y la vida de Jesus.

2. La Liturgia de la Eucaristia: Es el momento central de la Misa. El sacerdote
toma el pan y el vino, los bendice y dice las palabras de Jesus: "Este es mi
cuerpo... Este es mi sangre". Los catolicos creen que, por el poder de Dios, el
pan y el vino se convierten realmente en el Cuerpo y la Sangre de Jesus.

3. La Comunion: Al final de la Misa, los fieles reciben la Comunidn, que es el
Cuerpo y la Sangre de Jesus. Al recibir la Eucaristia, los cristianos se acercan
mas a Jesus y reciben su amor y gracia.

Fuentes:
La Biblia: Mateo 26: 26-29; Marcos 14: 22-25; Lucas 22: 19-20; Juan 6:53-58. / Concilio Vaticano I, Lumen Gentium, 11
Catecismo de la Iglesia Catdlica: Seccion sobre la Eucaristia (Parte 2, Seccién 2, Capitulo 1).

actividadesdeprimaria.club




Actividades de

primaria

Actividades

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas

e Por qué la Eucaristia es el momento mas importante para los cristianos?
e ;Por qué celebramos la Eucaristia?

e ;Qué simboliza el pany el vino durante la Misa?

e ;Cual es el momento central de la Misa?

e . En qué momento de la Misa se recibe la comunién?

2. Selecciona la respuesta correcta

e . Qué hace el sacerdote con el pan y el vino durante la Misa?
a. Los reparte entre las personas sin bendecirlos.
b. Los bendice y dice las palabras de Jesus.
c. Los guarda para la préxima Misa.

e ;Qué se lee en la Liturgia de la Palabra durante la Misa?
a. Se leen pasajes de la Biblia.
b. Se canta una cancion.
C. Se rezan oraciones especiales.

e ;Qué parte de la Misa es cuando los cristianos reciben el Cuerpo y la Sangre
de Jesus?
a. La Liturgia de la Palabra.
b. La Liturgia de la Eucaristia.
c. La Comunién.

e ;Quién fue el primero en pedir que se celebrara la Eucaristia?
a. Los discipulos de Jesus.
b. Jesus mismo.
c. El sacerdote.

e ;Cuando comenzo la celebraciéon de la Eucaristia?
a. Durante la Ultima Cena de Jesus con sus discipulos.
b. Después de la Resurreccion de Jesus.
c. Durante un banquete en la ciudad de Jerusalén.
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