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Documentos de la Iglesia sobre la devoción a María.                                            

MARÍA, MADRE DE JESÚS 
 

Objetivo: Conocer a María como la Madre de Jesús, y comprender su papel especial en la 
historia de la salvación a través del relato de la Anunciación. 

                                                                                                                                          
¿Quién es María? 

María es una mujer especial elegida por Dios para ser la mamá de Jesús. Vivía en 
un pueblo llamado Nazaret y era una joven llena de fe y amor por Dios. Aunque era 
humilde y sencilla, Dios la escogió para una misión muy importante: traer al Salvador 
al mundo. 

La Anunciación del Ángel Gabriel a María (Lucas 1:26-38) 

Había una vez, en una ciudad llamada Nazaret, una joven llamada María. Ella vivía 
tranquila con su familia y amaba a Dios con todo su corazón. Un día, cuando María 
estaba en su casa, un ángel llamado Gabriel apareció frente a ella. María se 
sorprendió mucho y se asustó, pero el ángel le dijo: 
 
– ¡No tengas miedo, María! Dios te ha escogido para algo muy especial. Vas a tener 
un bebé, ¡y ese bebé será muy especial! Su nombre será Jesús. Él será el Hijo de 
Dios y reinará para siempre. 
 
María se quedó sorprendida y confundida. Ella pensaba: ¿Cómo puede ser esto? 
Yo no estoy casada y aún no soy mamá. Entonces, le preguntó al ángel: 
 
– ¿Cómo sucederá esto, si yo no tengo esposo? 
 
El ángel le respondió: 
 
– El Espíritu Santo vendrá sobre ti y el poder de Dios te hará madre. El niño que vas 
a tener será el Hijo de Dios. Además, tu prima Isabel también está esperando un 
bebé, aunque ya es mayor. Para Dios, nada es imposible. 
 
María pensó por un momento, y luego, con mucha fe, dijo: 
 
– Soy la sierva del Señor. Que se haga en mí según tu palabra. 
 
El ángel sonrió y le dijo: 
 
– ¡Gracias, María! Dios está muy feliz contigo. ¡Te bendecirá mucho! 
                                                                                                                                    
Después de decir esto, el ángel Gabriel desapareció. María, llena de alegría y de 
amor por Dios, aceptó la misión que Él le había dado. Ella sabía que, aunque era 
algo muy grande, Dios estaría siempre con ella. 
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Actividades 

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas 

 ¿Para qué misión escogió Dios a María?  
 ¿Por qué crees que Dios escogió a María? 
 ¿Qué le dijo el ángel Gabriel a María cuando ella se asustó??   

  
2. Selecciona la respuesta correcta 

 ¿Cómo se llamaba el ángel que le habló a María? 
a. Miguel 
b. Gabriel 
c. Rafael 
 

 ¿En qué pueblo vivía María? 
a. Belén 
b. Jerusalén 
c. Nazaret 
 

 ¿Qué le dijo el ángel a María sobre su bebé? 
a. Que sería el Hijo de Dios 
b. Que sería un rey  
c. Que se llamaría Juan 
 

 ¿Cómo reaccionó María cuando el ángel le habló? 
a. Se enojó 
b. Se asustó y se sorprendió 
c. Se quedó callada 
 

 ¿Qué le dijo el ángel sobre la prima de María, Isabel? 
a. Que Isabel también estaba esperando un bebé 
b. Que Isabel se iba a casar con un príncipe 
c. Que Isabel vivía lejos 
 

 ¿Cómo se sintió María después de la visita del ángel? 
a. Confusa y triste 
b. Lleno de amor y alegría 
c. Cansada y preocupada 
 

 ¿Qué nos enseña María a través de su respuesta al ángel? 
a. A ser valientes y confiar en Dios 
b. A no hablar con los ángeles 
c. A tener miedo de Dios 
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