
Fuentes:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
La Biblia: Éxodo capítulos 19 al 34 / Deuteronomio 9:9-21    

 

Biblia, Deuteronomio 5:6-21. 

LOS DIEZ MANDAMIENTOS 

Objetivo: Aprender qué son los Diez Mandamientos y cómo podemos aplicarlos en nuestra 
vida diaria. 

                                                                                                                                      

Después de que Dios liberó al pueblo de Israel de la esclavitud en Egipto, los guió 

por el desierto hacia una tierra prometida. En su camino, llegaron a un lugar llamado 

el Monte Sinaí.  

Dios le pidió a Moisés que subiera solo a la cima del monte. Moisés subió y 

permaneció 40 días y 40 noches en la montaña. Durante ese tiempo, Dios habló 

con él y le dio dos tablas de piedra escritas con su propio dedo. En esas tablas 

estaban escritos los Diez Mandamientos, que son las reglas que Dios quería que el 

pueblo siguiera, principios que los ayudaran a vivir de una manera correcta y justa.  

Mientras tanto, el pueblo se impacientó y cometió un gran error: hicieron un becerro 

de oro para adorarlo. Cuando Moisés bajó y vio eso, se enojó tanto que rompió las 

tablas contra el suelo. Pero Dios, que es misericordioso, le dijo a Moisés que subiera 

de nuevo, y esta vez, Moisés talló dos nuevas tablas. Allí, Dios volvió a escribir los 

mandamientos. Así fue como Dios le entregó Su ley al pueblo de Israel a través de 

Moisés. 

Los Diez Mandamientos están divididos en dos partes: los que nos enseñan a amar 

a Dios (los tres primeros), y los que nos enseñan a vivir en paz con nuestros 

hermanos (los otros siete). 

                                                                                                                                                                                

Los diez mandamientos 

1. Amar a Dios sobre todas las cosas: 

2. No tomar el nombre de Dios en vano 

3. Santificar las fiestas 

4. Honrar a padre y madre 

5. No matar 

6. No cometer actos impuros 

7. No robar 

8. No dar falso testimonio ni mentir 

9. No consentir pensamientos ni deseos impuros 

10. No codiciar los bienes ajenos.  
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Actividades 

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas 

• ¿Qué hizo Dios después de liberar al pueblo de Israel de la esclavitud en 

Egipto? 

• ¿Qué son los diez mandamientos? 

• ¿Cuáles son los diez mandamientos? 

• ¿Qué nos enseñan los tres primeros mandamientos? 

• ¿Qué nos enseñan los otros siete mandamientos? 

                                                                                                                                                

2. Selecciona la respuesta correcta 

• ¿A qué monte subió Moisés? 

a. Monte Carmelo 

b. Monte Sinaí 

c. Monte Everest 

 

• ¿Qué recibió Moisés en la montaña? 

a. Un libro mágico con los Diez Mandamientos 

b. Una corona 

c. Dos tablas con los Diez Mandamientos 

 

• ¿Qué hizo el pueblo mientras Moisés estaba en la montaña? 

a. Esperó pacientemente 

b. Construyó un templo 

c. Hizo un becerro de oro para adorarlo 

 

• ¿Qué muestra Dios al perdonar al pueblo y dar nuevas tablas? 

a Que es misericordioso 

b. Que es muy severo 

c. Que se olvidó 

                                                                                                                                                 
3. Lee las afirmaciones. Escribe V si es verdadera o F si es falsa.  

• Moisés estuvo 20 días y 20 noches en la cima del monte Sinaí. _____ 

• Dios escribió los Diez Mandamientos con una pluma especial. _____ 

• El pueblo de Israel adoró un becerro de oro mientras esperaba a Moisés. ___ 

• Dios le pidió a Moisés que tallara nuevas tablas. _____ 

• Uno de los mandamientos es "Honrar a padre y madre". _____ 

• Los mandamientos están divididos en tres partes. _____ 
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