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EL MANDAMIENTO DEL AMOR 

Objetivo: Comprender el mandamiento del amor que Jesús nos enseñó y cómo resume 
todos los demás mandamientos, invitándonos a vivir con amor a Dios y a los demás. 

 

Jesús vino al mundo para enseñarnos a vivir con amor, perdón y compasión. Aunque 
Dios ya había dado los Diez Mandamientos a Moisés, Jesús nos dio algo muy 
especial: un mandamiento nuevo. Este mandamiento no reemplaza los anteriores, 
sino que los resume y les da su verdadero sentido. 

Un día, un maestro de la ley le preguntó a Jesús: 
                                                                                                                                      
“¿Cuál es el mandamiento más importante de la ley?” 
                                                                                                                                                   
Y Jesús respondió (Mateo 22:37-39): 

“Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda 
tu mente. Este es el más grande y el primer mandamiento. Y el segundo es 
semejante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo.” 

Este es el Mandamiento del Amor. Jesús nos enseñó que si amamos a Dios y 
amamos a los demás, estaremos cumpliendo todos los demás mandamientos. 

Los Diez Mandamientos se pueden entender mejor a la luz del mandamiento de 
Jesús: 

• Si amo a Dios, no pondré otros dioses, ni usaré su nombre en vano, y 
lo honraré en los días santos. 

• Si amo a los demás, respetaré a mis padres, no haré daño a nadie, no 
mentiré, no robaré, no codiciaré lo que no es mío, y seré puro de 
corazón. 

Jesús también dijo algo muy importante en Juan 13:34: 

“Les doy un mandamiento nuevo: que se amen los unos a los otros como yo 
los he amado.” 

Esto significa que debemos amar con un amor verdadero, sin esperar nada a 
cambio, ayudando a quien lo necesita, perdonando, y tratando a todos con respeto 
y cariño. 

El mandamiento del amor es el corazón de la enseñanza de Jesús. Si aprendemos 
a amar como Él nos ama, estaremos más cerca de Dios y construiremos un mundo 
mejor. En nuestra casa, en la escuela y con nuestros amigos, ¡siempre podemos 
practicar el amor! 
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Actividades 

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas 

• ¿A qué vino Jesús al mundo? 

• ¿Cuál es el mandamiento más importante? 

• ¿Cuál es el segundo más importante? 

• ¿De qué trata el mandamiento del amor? 

 

2. Selecciona la respuesta correcta 

• ¿Qué hacen los mandamientos de Jesús con los anteriores? 

a. Los reemplazan 

b. Los resumen y dan sentido 

c. Los cancelan 

 

• ¿Cómo se llama este mandamiento que Jesús enseñó? 

a. El Mandamiento de la Paz 

b. El Mandamiento del Respeto 

c. El Mandamiento del Amor 

 

• Si amo a Dios, ¿qué no haré? 

a. Ir a la iglesia 

b. Compartir 

c. Poner otros dioses ni usar su nombre en vano 

 

• Si amo a los demás, ¿qué debo hacer? 

a. Respetar, no mentir, ni hacer daño 

b. Mentir para protegerme 

c. Robar solo un poquito 

 

• ¿Qué dice Juan 13:34? 

a. Que se amen unos a otros como Jesús nos ha amado 

b. Ama solo a tu familia 

c. No hables con los extraños 

 

• ¿Qué construimos si amamos como Jesús? 

a. Un castillo 

b. Un mundo mejor  

c. Una casa para Dios 
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