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ANUNCIACIÓN DEL ÁNGEL A MARÍA 

Objetivo: Comprender el momento en que el ángel Gabriel anunció a María que sería la 
madre de Jesús, y reflexionar sobre la importancia de decir “sí” a Dios con fe y amor. 

                                                                                                                                                 

¿Quién era María? 

María era una joven humilde que vivía en un pueblo pequeño llamado Nazaret, en 
la región de Galilea. Ella era buena, generosa y amaba mucho a Dios. Estaba 
comprometida para casarse con un hombre llamado José, que también era justo y 
obediente a Dios. 

El anuncio del ángel 

Un día, de forma inesperada, se le apareció un ángel del cielo. Era el ángel Gabriel, 
uno de los mensajeros de Dios. Imaginen por un momento cómo se sintió María: 
sorprendida, tal vez asustada, porque no era común ver un ángel. 

El ángel la saludó con estas palabras: 
“¡Alégrate, llena de gracia! El Señor está contigo.” 

María no entendía por qué el ángel le decía eso, y se preguntaba qué significaban 
esas palabras. Entonces, el ángel le explicó: 

“No tengas miedo, María, porque Dios te ha elegido. Vas a tener un hijo, y le pondrás 
por nombre Jesús. Él será el Hijo del Altísimo, el Salvador del mundo.” 

María, con humildad, preguntó cómo sería posible eso, ya que ella no vivía todavía 
con José. El ángel le respondió que el Espíritu Santo vendría sobre ella, y que el 
niño sería el Hijo de Dios. 

También le contó que su prima Isabel, que ya era mayor y no podía tener hijos, 
estaba esperando un bebé porque para Dios nada es imposible. 

Entonces, María respondió con una frase muy importante que recordamos hasta 
hoy: 

“He aquí la servidora del Señor; hágase en mí según tu palabra.” 

Con esa respuesta, María dijo sí al plan de Dios. Aceptó con amor, confianza y fe 
ser la madre de Jesús. María no puso excusas, no pidió nada a cambio. Solo confió. 
Ese momento cambió la historia del mundo.  
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Actividades 

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas 

• ¿Cómo era María? 

• ¿Quién era el ángel Gabriel? 

• ¿Qué comento cambió la historia del mundo? 

2. Selecciona la respuesta correcta 

• ¿Cómo se sintió María cuando vio al ángel? 

a. Triste 

b. Aburrida 

c. Sorprendida y tal vez asustada 

 

• ¿Qué le anunció el ángel a María? 

a. Que tendría muchos hijos 

b. Que iba a casarse pronto 

c. Que tendría un hijo llamado Jesús 

 

• ¿Quién sería Jesús según el ángel? 

a. Un gran profeta 

b. El Hijo del Altísimo 

c. Un carpintero 

 

• ¿Qué le dijo el ángel sobre Isabel? 

a. Que también esperaba un hijo 

b. Que estaba enferma 

c. Que se había mudado 

 

• ¿Por qué fue sorprendente lo de Isabel? 

a. Porque era mayor y no podía tener hijos 

b. Porque vivía lejos 

c. Porque tenía muchos hijos 

3. Lee las afirmaciones. Escribe V si es verdadera o F si es falsa 

• María vivía en un lugar llamado Belén ______ 
 

• María pidió algo a cambio para aceptar el plan de Dios ______ 
 

• Isabel, la prima de María, también estaba esperando un hijo. _____ 
 

• José, que también era justo y obediente a Dios _____ 
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