LA LITURGIA DE LA PALABRA Y DE LA EUCARISTIA

Objetivo: Comprender el significado y la importancia de las dos partes principales de la
Misa, y aprender a participar activamente en ambas con respeto y atencion.

La Misa es la celebracion mas importante para los cristianos. En ella, nos reunimos
como comunidad para escuchar a Dios y recibir a Jesus. La Misa tiene muchas
partes, pero hay dos que son las principales: La liturgia de la Palabra y la liturgia de
la Eucaristia.

La Liturgia de la Palabra

Es la primera gran parte de la Misa. Aqui Dios nos habla a través de la Biblia. No lo
escuchamos con los oidos de manera directa, pero si a través de las lecturas
proclamadas por los lectores o el sacerdote. Nos cuenta la historia de la salvacion
y nos ensefia como vivir como verdaderos cristianos. Las partes de esta liturgia son:

Primera lectura: del Antiguo Testamento.

Salmo responsorial: una oracién cantada o leida.

Segunda lectura (los domingos vy fiestas): de las cartas del Nuevo Testamento.
Evangelio: la lectura mas importante, donde escuchamos lo que Jesus hizo y
enseno.

Homilia: el sacerdote nos explica el mensaje de las lecturas.

e Credo: proclamamos nuestra fe.

e Oracidn de los fieles: pedimos por las necesidades del mundo, de la Iglesia y de
todos.

La Liturgia de la Eucaristia

Esta es la parte mas sagraday central de la Misa. Aqui, el pan y el vino se convierten
en el Cuerpo y la Sangre de Jesus. Este momento recuerda lo que Jesus hizo en la
Ultima Cena, cuando dijo: “Esto es mi Cuerpo... esta es mi Sangre”. Las partes
principales son:

e Presentacion de las ofrendas: se presentan el pan, el vino y otras ofrendas.

e Plegaria eucaristica: es una oracion muy especial en la que el sacerdote
consagra el pany el vino.

e Consagracion: momento en que Jesus se hace presente en la Eucaristia.

e Comunion: recibimos a Jesus en nuestro corazon.

e Oracién después de la comunién: damos gracias a Dios por habernos
alimentado espiritualmente.

En la Liturgia de la Palabra, escuchamos a Dios que nos habla; en la Liturgia de la
Eucaristia, recibimos a Jesus vivo que se entrega por nosotros. Participar en la Misa
con atenciéon y devocidon nos ayuda a vivir como verdaderos hijos de Dios y
miembros de la Iglesia.
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Actividades

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas

¢, Qué pedimos durante la oracién de los fieles?
¢ Qué sucede durante la homilia?

¢ Qué es la plegaria eucaristica?

¢ Qué nos cuenta la Liturgia de la Palabra?

¢ Qué recibimos en la Liturgia de la Eucaristia?

2. Selecciona la respuesta correcta

¢, Cuales son las dos partes principales de la Misa?
a. Saludo y despedida

b. Liturgia de la Palabra y Liturgia de la Eucaristia
c. Mdusica y oracion

¢, Qué proclamamos al rezar el Credo?
a. Nuestros suefios

b. Nuestros pecados

c. Nuestra fe

¢, Qué parte de la Liturgia de la Palabra es la mas importante?
a. El salmo responsorial

b. El Evangelio

c. La primera lectura

¢ En qué momento se hace presente Jesus en la Eucaristia?
a. Consagracion

b. Comunién

c. Oracién después de la comunion

¢, Qué sucede en la Comunion?

a. Leemos el Evangelio

b. Terminamos la Misa

c. Recibimos a Jesus en nuestro corazon

¢, Qué hacemos después de comulgar?
a. Damos gracias a Dios

b. Salimos al recreo

c. Escuchamos otra homilia

3. Lee las afirmaciones. Escribe V si es verdadera o F si es falsa

La primera lectura se toma del Nuevo Testamento.
El Salmo responsorial es una oracion cantada o leida.
La segunda lectura solo se lee de lunes a viernes.
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