
Fuentes:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
La Biblia: Libro de Ester, capítulos 1 al 10  /  Catecismo de la Iglesia Católica, n. 64, 2571, 2683                                                                                                                                                                                                           
Santillana S.A. (2015). Soy Creyente Cristiano Católico 5. Editorial Santillana. ISBN 978-958-24-3005-4.                                                                                                                                 
Santillana S.A. (2018). Mi Compromiso con Jesús 3. Editorial Santillana. ISBN 978-958-24-3433-5. 

 

Proverbios 3,5-6                                                                                                                                            

 LA HISTORIA DE ESTER 

                                                                                                                                           
Objetivo: Reconocer el valor del testimonio de fe, valentía y obediencia de la reina Ester 
como ejemplo de confianza en Dios. 

 

Hace muchos años, en un lugar muy lejano llamado Persia, vivía una joven hermosa 
y valiente llamada Ester. Era parte del pueblo de Israel, pero vivía lejos de su tierra, 
porque los israelitas habían sido llevados a vivir a otras tierras por un rey poderoso. 
Aunque estaba lejos de su país, Ester amaba a Dios con todo su corazón. 

Ester vivía con su primo Mardoqueo, quien la había criado como a una hija porque 
sus padres habían muerto. Mardoqueo también era un buen creyente y siempre le 
enseñó a Ester a confiar en Dios y hacer lo correcto. 

En aquel tiempo, el rey de Persia, llamado Asuero, decidió buscar una nueva reina. 
Mandó llamar a muchas jóvenes del reino para elegir a la más hermosa y buena. 
Ester fue una de las jóvenes elegidas para presentarse ante el rey. Aunque tenía 
miedo, Ester fue obediente y confió en Dios. Después de un tiempo, el rey quedó 
impresionado con su belleza y su forma de ser, ¡y decidió hacerla reina! Así fue como 
Ester, una joven judía, se convirtió en reina de Persia. 

Pero no todo era felicidad. En el palacio había un hombre muy malvado llamado Amán, 
que odiaba a los judíos, especialmente a Mardoqueo, porque no se arrodillaba ante 
él. Lleno de odio, Amán convenció al rey para firmar un decreto que decía que todos 
los judíos serían eliminados. 

Cuando Mardoqueo se enteró de este plan, corrió a contarle a Ester. Le dijo que tenía 
que hablar con el rey para salvar a su pueblo. Pero había un problema: nadie podía 
acercarse al rey sin ser llamado, o podría ser castigado con la muerte. Ester tenía 
miedo, pero también sabía que debía hacer algo. 

Entonces, Ester pidió a todos los judíos que oraran y ayunaran con ella durante tres 
días. Después de eso, se armó de valor y fue a ver al rey. Para su sorpresa, el rey la 
recibió con cariño y le preguntó qué deseaba. Ester, con mucha sabiduría, preparó 
una comida especial para el rey y Amán. En ese encuentro, le contó al rey el plan 
malvado de Amán y le confesó que ella también era judía. 

El rey, muy enojado por el plan de Amán, canceló el decreto y salvó al pueblo judío. 
Gracias a la valentía de Ester, muchas personas se salvaron. Por eso, hasta hoy los 
judíos celebran esta historia con una fiesta llamada Purim, donde recuerdan cómo 
Dios protegió a su pueblo a través del valor y la fe de una mujer buena y valiente. 

Ester no fue solo una reina hermosa, fue una mujer de fe que escuchó a Dios, ayudó 
a su pueblo y confió en Él con todo su corazón. Su historia nos enseña que todos  
podemos hacer cosas grandes cuando actuamos con fe y amor. 
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 Actividades 

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas 

• ¿Por qué Ester vivía lejos de su tierra? 

• ¿Por qué Amán odiaba a Mardoqueo? 

• ¿Por qué crees que Ester es un ejemplo de valentía? 

2. Selecciona la respuesta correcta 

• ¿Dónde vivía Ester? 
a. En Persia  
b. En Jerusalén 
c. En Egipto 
 

• ¿Qué quería hacer Amán con el pueblo judío? 
a. Darles tierras 
b. Hacerlos soldados 
c. Destruirlos 
 

•  ¿Qué hizo Ester antes de ir a hablar con el rey? 
a. Se escondió 
b. Pidió a los judíos que oraran y ayunaran 
c. Escribió una carta 
 

• ¿Qué podía pasar si alguien se acercaba al rey sin permiso? 
a. Podía ser castigado con la muerte 
b. Recibía una recompensa 
c. Era enviado a otra ciudad 
 

• ¿Qué le confesó Ester al rey? 
a. Que Amán era su amigo 
b. Que ella también era judía 
c. Que quería dejar el palacio 
 

• ¿Qué enseña la historia de Ester? 
a. Que hay que tener poder para lograr nuestros objetivos 
b. Que debemos hacer siempre lo que queremos 
c. Que con fe y amor podemos hacer cosas grandes 

3. Lee las afirmaciones. Escribe V si es verdadera o F si es falsa 

• La fiesta en la que los judíos recuerdan la historia de Ester se llama Pascua _____ 

• Dios protegió al pueblo judío gracias a la fe de Ester. _____ 

• El rey recibió a Ester con cariño. _____ 

• Amán crio a Ester como a una hija. _____ 

• Ester pidió a los judíos que orar y ayunar con ella durante cinco días. ____ 
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