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 HOMBRES Y MUJERES TESTIGOS DE DIOS 

                                                                                                                                           
Objetivo: Reconocer a algunos personajes bíblicos como ejemplos de fe, amor y obediencia 
a Dios, y descubrir que también podemos ser testigos de Dios con nuestras palabras y 
acciones. 

 

A lo largo de la historia del pueblo de Israel, Dios ha confiado en hombres y mujeres 
que, con su fe, sus decisiones y sus acciones, dieron testimonio de su amor. Ellos no 
fueron perfectos, pero confiaron en Dios y siguieron sus caminos. Veamos algunos 
de ellos.  

 

Rut y Noemí: Amor y fidelidad 

Rut era una mujer extranjera, no pertenecía al pueblo de Israel. Se casó con un joven 
israelita y vivió con su suegra, Noemí. Pero después de un tiempo, su esposo y los 
hijos de Noemí murieron. Noemí, muy triste, decidió regresar a su tierra en Belén. Rut, 
aunque podía volver con su familia, decidió quedarse con Noemí. Le dijo unas 
palabras muy hermosas: 

“Tu pueblo será mi pueblo y tu Dios será mi Dios” (Rut 1,16). 

Rut es testigo de Dios porque mostró un amor fiel y desinteresado. Acompañó a 
Noemí en su dolor y no la dejó sola. En Belén conoció a Booz, un hombre bueno que 
respetaba a Dios. Booz admiró la bondad de Rut y se casaron. De ellos nació Obed, 
abuelo del rey David, que a su vez es un antepasado de Jesús. 

 

Booz: Justicia y respeto 

Booz era un hombre rico, pero también justo y respetuoso. Cuando vio a Rut 
recogiendo espigas en sus campos, no solo la trató bien, sino que también la protegió 
y le ofreció ayuda sin pedir nada a cambio. Su comportamiento muestra cómo un 
verdadero creyente cuida a los demás, especialmente a los más débiles. Booz fue 
testigo de Dios por su bondad, generosidad y fe. 

 

Tobías: Fe y obediencia 

Tobías era un joven que vivía con su padre, Tobit, un hombre justo y creyente. Tobit 
se quedó ciego y necesitaba ayuda. Entonces Tobías hizo un largo viaje para ayudar 
a su familia, acompañado por un ángel enviado por Dios (aunque al principio no sabía 
que era un ángel). 

Durante el camino, Tobías vivió muchas aventuras, fue valiente, obediente y confió 
siempre en Dios. Gracias a su fe, no solo ayudó a su familia, sino que también 
encontró el amor y aprendió muchas cosas. Tobías es testigo de Dios porque cumplió 
con su misión con alegría y fe, sin quejarse ni tener miedo. 
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Actividades 

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas 

• ¿Por qué crees que Rut, Booz y Tobías son considerados testigos de Dios? 

• ¿Qué cosas haces o has hecho por los demás sin esperar nada a cambio?  

• ¿Qué harías tú si alguien de tu familia tiene un problema y te necesita? 

• ¿Alguna vez tuviste que hacer algo difícil por ayudar a alguien? ¿Qué hiciste? 

2. Selecciona la respuesta correcta 

• ¿Quién era Rut? 
a. Una reina de Israel escogida por Dios 
b. Una mujer extranjera que mostró amor y fidelidad 
c. Una profetisa del Antiguo Testamento 
 

• ¿Qué decisión tomó Rut cuando Noemí regresó a Belén? 
a. Volver con su familia 
b. Irse sola a otro país 
c. Acompañar a Noemí 
 

• ¿Qué hizo Booz cuando vio a Rut en el campo? 
a. La ignoró 
b. La maltrató 
c. La ayudó y protegió 
 

• ¿Quién fue Booz? 
a. El padre de Tobías 
b. Un extranjero que tenía una misión 
c. Un hombre justo y respetuoso 
 

• ¿Quién acompañó a Tobías en su viaje? 
a. Un sacerdote 
b. Un ángel 
c. Su madre 
 

• ¿Qué problema tenía el padre de Tobías? 
a. Estaba ciego 
b. Estaba enfermo del corazón 
c. Se había ido lejos 

3. Lee las afirmaciones. Escribe V si es verdadera o F si es falsa 

• Booz fue generoso y justo con los más débiles. _____ 

• Tobías viajó para ayudar a su familia, pero se quejo mucho. ____ 

• Rut y Noemí era hermanas. _____ 

• El rey David está relacionado con Jesús. _____ 
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