Actividades de

SACRAMENTOS DE INICIACION CRISTIANA

Objetivo: Conocer los tres sacramentos de iniciacion cristiana, comprender su significado en
la vida del cristiano y valorar su importancia como parte de su camino de fe en la Iglesia.

¢ Qué son los sacramentos?

Los sacramentos son signos visibles del amor invisible de Dios. Son como regalos
especiales que Jesus nos dej6 para ayudarnos a vivir cerca de El, crecer en la fe y
formar parte de la Iglesia. En total hay siete sacramentos, que se dividen en:
sacramentos de iniciacion cristiana, de curacion, y de servicio a la comunidad.

Sacramentos de iniciacion cristiana

Son el Bautismo, la Confirmacion y la Eucaristia. Son llamados asi porque son los
qgue nos introducen y fortalecen en la vida cristiana. Son como las tres puertas que se
abren para vivir plenamente en la familia de Dios.

EL BAUTISMO

Es el primer sacramento. En él, nos convertimos en hijos de Dios, miembros de la
Iglesia y recibimos el Espiritu Santo por primera vez. En el Bautismo se usa agua
bendita, que representa la limpieza del pecado original y el inicio de una vida nueva.

Cuando somos bautizados, se enciende en nosotros la luz de Cristo, simbolizada por
una vela, y se nos unge con aceite sagrado, que nos fortalece para vivir como
verdaderos cristianos.

LA CONFIRMACION

Es el sacramento que refuerza y completa el Bautismo. Recibimos nuevamente al
Espiritu Santo, pero esta vez con mas fuerza, para ser testigos valientes de Jesus.
Es como cuando una planta ya crecid y necesita fortalecerse para dar frutos.

En la Confirmacion, el obispo nos unge la frente con aceite llamado crisma, mientras
dice: “Recibe por esta sefial el don del Espiritu Santo”. A través de este sacramento,
recibimos los dones del Espiritu Santo.

LA EUCARISTIA

Es el sacramento en el que recibimos a Jesus mismo, presente en el pan y el vino,
qgue se convierten en su Cuerpo y Sangre. Es también llamada la Santa Misa.

Cuando comulgamos por primera vez, vivimos un momento muy especial: Jesus entra
en nuestro corazon y nos alimenta con su amor. La Eucaristia nos une a Dios y a
nuestros hermanos. Por eso, se dice que es el centro de la vida cristiana.
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Actividades

1. Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas

¢,Coémo se dividen los sacramentos?

¢ Cuales son las tres puertas que se abren para vivir plenamente en la familia

de Dios?
¢ Qué sucede cuando comulgamos por primera vez?

2. Selecciona la respuesta correcta

¢ Qué son los sacramentos?

a. Reglas que debemos cumplir

b. Signos visibles del amor de Dios
c. Libros sagrados

¢ Cuantos sacramentos hay en total?
a. Siete

b. Cinco

c. Diez

¢ Qué se enciende en el Bautismo para simbolizar la luz de Cristo?
a. Una lampara

b. Una fogata

c. Una vela

¢, Quién oficia la Confirmacion normalmente?
a. El catequista

b. El obispo

c. El padrino

¢, Qué aceite se usa en la Confirmacion?
a. Crisma

b. Aceite de oliva

c. Agua bendita

¢ Por qué se dice que la Eucaristia es el centro de la vida cristiana?
a. Porque nos une a Dios y a los hermanos

b. Porque se celebra los domingos

c. Porque se hace en la iglesia

3. Completa las oraciones segun el texto.

El es el primer sacramento que recibimos.

En la Confirmacion se reciben los del Espiritu Santo.

En el Bautismo se usa para simbolizar la limpieza.
La fortalece y completa el Bautismo

El pan y el vino se convierten en el yla de Jesus
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